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PRESENTACION

Sumeérgete en el fascinante mundo del punto de cruz, una
de las técnicas de bordado mas antiguas y creativas. Este
Curso te guiara desde los origenes historicos de esta técnica
hasta sus aplicaciones contemporaneas, combinando
tradicion y modernidad para que a través de |la aguja y el
hilo crees verdaderas obras de arte.

Con raices que se remontan a civilizaciones como la egipcia
y la asiatica, el punto de cruz no solo es una expresion
artistica, sino también una ventana hacia la identidad
cultural y la historia humana. A lo largo del curso, no solo
desarrollaras habilidades manuales, sino que también
experimentaras los beneficios del bienestar mental que
proporciona esta relajante actividad creativa.

JUSTIFICACION

El punto de cruz ha sido, y sigue siendo, una forma
poderosa de expresion artistica y cultural en diversas
sociedades. Esta técnica, que ha evolucionado desde los
tiempos antiguos hasta nuestros dias, ofrece una conexion
unica entre el arte, la historia y la cultura.

En la actualidad, el punto de cruz sigue encantando a
quienes buscan creatividad, relajacidon y una forma de
meditacion activa. Este curso brinda la oportunidad de
descubrir una tradicion milenaria mientras exploras tu
capacidad creativa.




OBJETIVO
GENERAL

Introducir a los participantes en la técnica del
punto de cruz, destacando su relevancia
histdrica y su importancia actual en las
comunidades latinoamericanas.

OBIJETIVOS
ESPECIFICOS

Explorar la historia y evolucion del punto de
cruz, desde sus inicios hasta sus aplicaciones
modernas.

- Aprender y dar los pasos para el aprendizaje
del punto de cruz, desde la seleccion de
materiales hasta la creacion y acabado final.
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El enfoque es practico y participativo, con énfasis en la creacion de piezas propias
y unicas.

COMPETENCIAS A DESARROLLAR
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Interpretacion de patrones: capacidad para leer, adaptar y crear patrones,
trabajando desde o mas basico hasta disenos personalizados.

Teoria del color: comprension de la teoria del color aplicada al bordado,
permitiendo la creacion de combinaciones de colores impactantes y armoniosas.

Disefo personalizado y expresion artistica: desarrollo de la creatividad a través
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Patrimonio cultural: nuestro curso conecta a los
estudiantes con tradiciones artesanales ricas vy
profundas, promoviendo la preservacion y valorizacion
de este arte en |la actualidad.

Desarrollo integral: ademas de ensenar técnicas,
fomentamos el desarrollo de habilidades blandas
como la paciencia, concentracion y perseverancia, bajo
la Instruccion de profesores altamente calificados.

Oportunidades profesionales: al aprender esta
técnica, los participantes pueden desarrollar nuevas
fuentes de ingreso, desde proyectos personales hasta
colaboraciones con la industria textil y del diseno.



CONTENIDO
TEMATICO

MODULO 1

Introduccion a la técnica.
4 horas

- Historia y relevancia del punto de cruz
- Presentacion de materiales esenciales

MODULO 2

Dechados con puntadas basicas.
8 horas

- Practica de puntadas esenciales
- Creacion de patrones basicos

MODULO 3

Creacion del diseno.
4 horas

- Disenoy preparacion del tejido
- Montaje de |a pieza para bordar

MODULO 4

Acabados y Presentacion.
8 horas

- Remate y acabado del proyecto
- Presentacion final de las piezas realizadas

Nota: dentro del costo del curso se incluyen los materiales para el desarrollo del mismo.
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CERTIFICADO

Los participantes que completen al menos
el 80% del curso recibirdn un certificado
expedido por la Universidad de Ameérica,
gue acredita su conocimiento y dominio
en la Técnica de Punto de Cruz.
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DOCENTE
Tatiana Sarmiento

Disenadora industrial y apasionada bordadora con 4 anos de
experiencia. Ha trabajado en ateliers de alta costura con
exhibiciones en pasarelas de Nueva York, Paris, Espana y Tokio.

Su enfogque une técnicas tradicionales con un togue moderno, y
actualmente comparte sus conocimientos como profesora en la

Escuela de Artes y Oficios Santo Domingo.
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